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13. Praktické informace / Informații practice
1. Stravování / Alimentarea
svačiny –	v ČR si děti nosí svačinu i pití do školy, školy jim svačiny neposkytují. Některé školy však mohou být zařazeny do programu na podporu zdravého stravování a dětem dávají např. čerstvé ovoce a nápoje. Ve školách může být také bufet nebo automat.
gustarea –	în Cehia copii poartă apă și gustări la școală, școală nu le oferă gustări.  Unele școli, însă, participă la programul de promovare a modului sănătos de alimentare și le oferă copiilor de ex. fructe proaspete și băuturi.  La școală poate fi bufet sau automat. 
Jak je to u nás ve škole / Copii în școala noastră:
a) nosí si pití a jídlo z domova / își aduc băuturi și gustări de acasă 
b) můžou si jídlo / pití  koupit ve školním bufetu / automatu 
pot cumpăra băuturi și gustări de la bufet / automat 

obědy –	školní jídelny nabízí dětem obědy. Obědy platí rodiče on-line nebo v kanceláři školní jídelny předem. V případě nepřítomnosti dítěte ve škole je potřeba oběd odhlásit. Rodiče mají hlásit případné dietní omezení a potravinové alergie v jídelně.
prânzul –	este oferit de cantina școlară. Prânzurile sunt achitate de părinți on-line sau în avans la biroul cantinei școlare. Dacă copilul lipsește de la școală trebuie să anuleze prânzul. Părinții trebuie să informeze cantina despre eventualele restricții alimentare, alergii etc 
Jak je to u nás ve škole / Cantina noastră școlară:
a) školní jídelna nabízí dětem obědy, které jsou částečně dotované, ale část rodiče platí sami
oferă copiilor prânzuri, care sunt parțial subvenționate, iar parțial achitate de părinți 
b) naše škola nabízí možnost obědů zdarma (projekt jídlo do škol aj.) 
școala noastrăoferă prânz gratuit (proiectul mese la școală și altele)

pozn. více informací k obědům, školní jídelně naleznete v sekci Školní jídelna 
notă. Mai multe informații despre prânzuri, cantină veți găsi în secția Cantina școlară
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Dopisy a formuláře pro rodiče žáků s OMJ jsou koncipovány tak, aby je mohlo využít co nejvíce škol. Z toho důvodu jsou ve formulářích často na výběr různé možnosti. Je důležité, aby si škola (ředitel/třídní učitel...) materiály prošla a upravila si je dle svých konkrétních potřeb a okolností. Z nabízených možností může škola škrtat, kroužkovat, nebo části textu z materiálu vymazat. Formuláře pak škola vyplní podle vlastních potřeb.  Pozor, pokud budete upravovat text výše uvedeným způsobem, upravte také příslušnou jazykovou verzi pro rodiče.
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2. Oblečení / Îmbrăcămintea
Ve škole žáci většinou nenosí školní uniformy. Do školy je potřeba nosit přezůvky, chodit slušně a čistě oblečeni. Na tělesnou výchovu (TV) je nutné nosit sportovní obuv a oblečení, které je potřeba pravidelně měnit za čisté.
În majoritatea școlilor elevii nu poartă uniformă. La școală poartă încălțăminte de schimb, îmbrăcăminte curată și decentă.  La educația fizică trebuie să poarte încălțăminte și îmbrăcăminte sport, care trebuie înlocuite în mod regulat cu lucruri curate. 
Jak je to u nás ve škole / În școala noastră:
a) Děti se ve škole přezouvají (nosí si přezůvky) 
Copii își schimbă încălâîmintea (poartă papuci)
b) Oblečení si nechávají v šatně / ve skříňce 
Îmbrăcămintea o lasă în garderobă / dulap
c) Na tělesnou výchovu mají sportovní oblečení a sportovní boty 
La educația fizică poartă îmbrăcăminte și încălțăminte sport
d) Na další výchovy (pracovní činnosti, výtvarnou výchovu) si nosí pracovní oblečení 
La alte obiecte  (munca, educația artistică) își aduc îmbrăcăminte de lucru 
3. Učebnice a pomůcky / manuale și unelte:
Učebnice dostávají žáci ve škole zdarma. Nosí si je domů a každý den si chystají potřebné učebnice na konkrétní předměty podle rozvrhu hodin. V případech, že mají žáci zdravotní problémy, které jim neumožňují nosit si učebnice do školy, můžou dostat doporučení od lékaře. Pak mají jedny učebnice doma a jedny ve škole. Někdy je možné, že si žáci kupují doporučené učebnice na konkrétní předmět. Pracovní sešity platí nebo kupují rodiče žáků.
Manualele le sunt oferite elevilor gratuit. Le poartă acasă și în fiecare zi le pregătesc pe cele necesare conform orarului. Dacă elevii au probleme de sănătate, care  nu le permit să poarte manualelel la școală, pot obține o recomandare de la medic.  În acest caz au un set de manuale acasă și unul la școală. Uneori e posibil ca elevii să procure manualele recomandate pentru un anumit obiect de studiu. Caietele de lucru sunt achitate de părinți. 
Jak je to u nás ve škole / În școala noastră:
a) Učebnice jsou / nejsou zdarma. Je potřeba koupit učebnici:
[bookmark: _GoBack]Manualele sunt / nu sunt gratuite. Trebuie să cumpărați cartea: ………………………………………
b) Na pracovní sešity musíte přinést: 
Pentru caietele de lucru trebuie să aduceți: ………………………………………
c) Je potřeba koupit pracovní sešity: / Trebuie să cumpărați următoarele caiete de lucru : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Pomůcky / Unelte
Pomůcky a sešity: / Unelte și caiete:
Pomůcky a sešity na vyučování kupuje rodina. Na konkrétní předměty učitelé sdělují žákům, jaké sešity a obaly na sešity a učebnice si mají pořídit. Žáci obvykle dostanou seznam, kde je napsané množství a konkrétní typ sešitu (existují zkratky), který si mají pořídit. Sešity a obaly můžete koupit v prodejnách papírnictví nebo v odděleních papírnictví téměř každého supermarketu. Rodiče také kupují dětem penály a základní psací potřeby do školy.
Rechizitele și caietele pentru studii sunt cumpărate de părinți. Pentru unele obiecte profesorul le spune elevilor ce caiete și ce coperte pentru caiete și manuale să cumpere. Elevii de obicei primesc o listă, unde este indicată cantitatea și tipul de caiete (există prescurtări), care trebuie să le cumpere. Caietele și copertele pot fi cumpărate la papetărie sau în secțiile de papetărie aproape în fiecare supermarket. Părinți la fel cumpără penare și unelte de scris pentru școală. 
Kromě toho jsou potřeba pořídit (na konkrétní předměty) různé pomůcky. Např. na matematiku jsou to většinou rýsovací potřeby (pravítka, kružítko, tužky, úhloměr) a na výtvarnou výchovu výtvarné potřeby (papíry, čtvrtky, štětce, barvy, nůžky, lepidlo..).
În plus trebuie să cumpărați (pentru anumite obiecte) diferite unelte. De ex. pentru matematică unelte cum ar fi (rigla, compasul, creioane, raportor)pentru artele plastice unelte cum ar fi (foi, pătrate, pensule, vopsele, foarfecă, lipici..).
Obvykle si kupují žáci sami a přinesou si je do školy. V některých případech škola vybírá peníze od žáků a pomůcky jim pořídí.
De obicei elevii și le aduc singuri la școală. În unele cazuri școala adună bani de la elevi și le cumpără rechizitele necesare. 
Jak je to u nás ve škole / În școala noastră:
Na matematiku je potřeba: / Pentru matematică:
a) rýsovací potřeby (pravítko, trojúhelník s ryskou, kružítko, tužky, úhloměr, ……………) 
unelete pentru desen (riglă, triunghi cu marcaj, compas, creioane, raportor, ……………) 
b) sešit typu: / caiete de tipul: ……………………
c) na pomůcky musíte přinést: / pentru rechizite aduceți: …………………………………………
Na výtvarnou výchovu je potřeba: / Pentru arta plastică e nevoie de:
a)  podložka na lavici / suport pe bancă
b) štětce, pastelky, barvy, nůžky, lepidlo 
pensule, creioane colorate, vopsele, foarfecă, lipici, ……………………………………………
c) na pomůcky musíte přinést: / pentru rechizite aduceți: …………………………………………
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